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Die globale Demenz-
Strategie - verlingert bis 2031

Vision
Eine Welt, in der Demenz verhindert
werden kann und Menschen mit
Demenz sowie ihre Angehorigen gut
leben und die notwendige Pflege und
Unterstiitzung erhalten, um ihr Potenzial
mit Wirde, Respekt, Autonomie und
Gleichberechtigung zu entfalten.

* Verabschiedet 2017 (WHAT0), verlangert 2025 (WHAT8)
*  Empfohlene Mallnahmen und globale Ziele in 7 strategischen Bereichen, einschlief’lich
Unterstutzung von Pflegepersonen
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Verbesserung der

Lebenssituation von
Menschen mit Demenz,
ihren Angehdorigen und
Familien, bei gleichzeitiger
Verringerung der negativen
Auswirkungen auf
Gesellschaft und Staaten.

¢ Organization



\, World Health

UN Abschlusserkiarung 2 organization
der Staats- und
Regierungschefs zu NCDs

* Haufig gleichzeitiges Auftreten psychischer und neurologische
Erkrankungen

* Enge Verknlpfung von NCDs, psychischer Gesundheit und
Hirngesundheit

* Gesundheitssysteme unzureichend auf rasch alternde
Bevolkerungen vorbereitet

United Nations Agorza

General Assembly Distr.: Limited

8 December 2025

Original: English

Eightieth session
Agenda item 127
Global health and foreign policy

Mitgliedstaaten verpflichten sich:

* Stigmatisierung psychischer und neurologischer Erkrankungen zu
reduzieren

* Gesundes und aktives Altern starker zu fordern und Versorgung
auszubauen

* Zugang zu Schlaganfallpravention zu erweitern

* Primarversorgung fir neurologische und psychische Erkrankungen
zu starken, inkl. Einbezug Betroffener

Draft resolution submitted by the President of the General Assembly

Political declaration of the fourth high-level meeting of the
General Assembly on the prevention and control of

noncommunicable diseases and the promotion of mental health
and well-being

The General Assembly

Adopts the following political declaration, as the outcome of intergovernmental
negotiations in advance of a ered by the fourth high-level meeting of the
General Assembly on the prevention and control of noncommunicable discases and
the promotion of mental health and well-being, held on 25 September 2025,

Annex

Political declaration of the fourth high-level meeting of the General Assembly on
the prevention and control of i di and the pr ion of
mental health and well-being

Equity and integration: transforming lives and livelihoods through leadership
and action on i di: and the pr ion of mental health
and well-being

We, Heads of State and Government and representatives of States and
Governmen ts, asse mbled at the United Nations on 25 September 2025 to review
progress eved in the prevention and control of noncomm
promotion of mental health and well-being, commit to accelerating the implementation
of a priority set of evidence-based, cost-cffective and affordable actions, and in this
regard we:
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Weltweite Bestandsaufnahme 2 i

62 Mitgliedstaaten nahmen an der ersten GDO Erhebung teil (2018-2020)

100 Mitgliedstaaten an der zweiten Erhebung (bis April 2025), zzgl. 3 Territorien

. . . der Weltbevolkerun
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Fortschritt europaischer Lander im globalen Vergleich
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m global m European Region

Schwarze Balken zeigen globale Ziele fur 203; tatsachliche Zielerreichung durfte niedriger sein, da Daten auf GDO-Teilnahme basieren und nur 100 Mitgliedsstaaten an der letzten Umfrage teilgenommen haben.



Unterstutzungsstrategien der

WHO

Training

Auf regionaler
und nationaler
Ebene

Richtlinien

Zur Pravention und
Behandlung von
Demenzerkrankungen

Erfahrungs-
austausch

Auf globaler Ebene
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Dementia Research Dialogues:

Where Blueprint Meets
Practice

Netzwerke

Fur
Implementierung
und Forschung
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The Global Dementia Observatory
Reference Guide
[ r—

_- e
—

Monitoring

The Global
Dementia
Observatory
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Evidenz-basierte MafRnahme

1 9 Risikofaktoren &

multidomain Interventionen

Alt Neu

1. Kognitive Aktivitat 1. Schlaganfall*

2. Soziale Kontakte 2. Schadel-Hirn-Trauma
3. Korperliche Bewegung 3. Sehverlust*

4. Nichtrauchen 4. Schlaf*

5. Reduzierter Alkoholkonsum 5. Hormontherapie in
6. Gesunde Ernahrung Wechseljahren*
Behandlung von: 6. HIV*

1. Ubergewicht

2. Diabetes 7. Luftverschmutzung
3. Bluthochdruck 8. Multidomain

4. Cholesterin Interventionen

5. Schwerhorigkeit

6. Depression™

*unzureichende Evidenz flir Empfehlung

Aktualisierte

Risk reduction of cognitive Ri c htl i n e n

decline and dementia
WHO guidelines, second edition

Registrierung:

Launch Webinar

16 Juli 2026
15:30-17:00



Demenzdiagnostik, Pflege und Betreuung

Tools zur Starkung der Primarversorgung
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Dementia in refugees
and migrants

Epidemiology, public health
implications and global responses

Preferred product

Mental Health Gap Action characteristics ‘ Integrated care for
Programme (mhGAP) of blood-based M/ older people
gIIideline for mental, biomarker diagnostics Guidance for person-centred assessment
neurological and
substance use disorders

and pathways in primary care

for Alzheimer diseasg

World Heaith
Organization |

e-learning course

Second edition

Package of interventions for

Rehabilitation

Module 3

Neuroclogical conditions

Interventions for the prevention and freatment of secondary conditions
related to dementia

F .
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TOOLKIT FOR COMMUNITY WORKERS
IN LOW- AND MIDDLE-INCOME COUNTRIES

Zuletzt aktualisiert 2023 | MKGAP Intervention Guide

Version 2.0

Guide for community-based management and care of peagle with dementia

2 mhGAP
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Internationales iSupport Netzwerk
37 o7

Sprachen

Lander
Inkl. Osterreich

User-Feedback (% positive Antworten)

Hat iSupport eines dieser Symptome verbessert?
Depression

Angst
0000000 Beziehung zum/r Vertrauen in
m 17% @ Erkrankten eigene Fdhigkeiten
ﬁ
29% v
>30.000 : )
registrierte Benutzer:innen; 53% ~v
uber 11 000 abgeschlossene ()
Trainings 54A’ 65%

ortfordementia.or



http://www.isupportfordementia.org/
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WHO Blueprint for dementia research 5

Einheitlicher Rahmen fiir effektivere Forschung & Zusammenarbeit
FUr Forschende, Regierungen, Geldgeber, Industriepartner, und die Zivilgesellschaft

6 Research themes * l|dentifiziert
Summarizing current state and research gaps Hand|ungsbedarf

* Leitet konkrete

@ E i \%}f P\ % MaRnahmen ab

iy i ool o S o e Sl * Setzt Meilensteine und
and economics mechanisms and clinical trials . .
andmodels fordementia strategische Ziele
A blueprint
for dementia ’ 2 Ze ﬂtra|e Hand|UngSfe|der ZUur 8 Drivers of dementia research
research Starkung von Demenzforschung,
9 [ 7]
z.B. Einbezug von Betroffenen, &0 é@é @
Gleichberechtigung/Gerechtigkeit, 'UQ
. . Empowerment and Diversity and Fundin Access to sdence,
Einsatz von Technologie mﬁm;:r;:':r oy g fata and el

| &1 4ER e
Monatliche Research Dialogues 6’1} N =

Capadity building Technology Knowledge Regulatory
translation and environments

\'51\ Anmeldu Ng: https://tinyurl.com/Register4WHODialogue for research
exchange



https://tinyurl.com/Register4WHODialogue
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Lehren aus
internationalen
Demenz-
strategien
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globale Ziele

% der GDO Staaten mit (griin) /ohne (orange) Demenzstrategie
(eigenstandig oder integriert), die bestimmte Qualitatsmerkmale
erflllen oder globale Zielsetzungen erreichen
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Merkmale erfolgreicher Demenzstrategien (1/2)
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e Starke e Ziele mit e Ausreichende und
Steuerungsstrukturen Erfolgsindikatoren gesicherte
e Engagierte Fiihrung e Messbare Finanzierung,
e Klare Rollen und Zielvorgaben und Personal und
Verantwortlichkeiten Kennzahlen Infrastuktur

Steuerung/ g Messbare Ziele Resourcen-
Lenkung und Initiativen zuweisung
IINRERE|
é Y N 4 N
e Konkrete Zeitrahmen e Prazise und zeitnahe e RegelmalRige
fir Ziele Erfassung von transparente
it e « Zustandige Partner fiir Umsetzung und Offenlegung des
jedes Ziel Fortschritt Umsetzungs-
fortschritts

Zeitplan und
A : Verantwortlich-
nethute LA keiten

Bericht-
erstattung

*Basierend auf 11 Landern: Australien, Ddnemark, Deutschland, Italien, Japan, Neuseeland, Osterreich, Schottland, Spanien,
Schweden & Schweiz




MIND THE GAP

Closing the Care Divide for
Canadians with Dementia
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Brainwell . O Governance Resource Allocation Timeframes & Monitoring Reporting

Institute 9 {funding & capacity) Responsibilitios

*Basierend auf 11 Lindern: Australien, Danemark, Deutschland, Italien, Japan, Neuseeland, Osterreich, Schottland, Spanien,
Schweden & Schweiz




Allgemeines
Fazit

“Sektoren Ubergreifende
Zusammenarbelt aller Akteure
ist entscheidend furdie
Zielerreichung der globalen
sowie nationaler
Demenzstrategien.”

Gesundheits Regierung/
- und Sozial zustandige

system Ministerien

Betroffene
und An-/
Zugehorige

Zivil-
gesellschaft

Globale Forschung
Entwicklungs- &

partner Industrie
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http://www.who.int/health-topics/
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