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VORTRAGSREIHE: 
LEBEN MIT DEMENZ

Menschen mit Demenz besser verstehen und begleiten können

Wenn ein Mensch im familiären Umfeld an Demenz erkrankt, stehen oft alle Beteiligten vor einer 

großen Herausforderung. "Was kann ich tun?" "Wie soll ich mich verhalten?" 

Diese Fragen beschäftigen viele Familien.

An drei Nachmittagen erhalten Sie einen verständlichen Einblick in den Verlauf der Erkrankung. Sie 

erfahren, wie alltägliche Fähigkeiten möglichst lange gefördert und erhalten werden können. Und 

Sie bekommen wertvolle Anregungen zur Kommunikation mit Menschen mit Demenz.

Wann: Jeweils von 17:00 – 18:30 Uhr

Wo: Volkshilfe GSD GmbH, Maderspergerstraße 11, 4020 Linz, Seminarraum 2. Stock (bitte Lift 
benutzen)
Die Vorträge sind kostenlos. Wir bitten um Anmeldung unter 0676/8734 1463 oder unter 
dss.linz-sued@volkshilfe-ooe.at

Termine

Donnerstag, 5. November 2026: Leben mit Demenz – Stadien und Verlauf
Referentin: Mag.a Bettina Pröll / Klinische- und Gesundheitspsychologin, zertifizierte 
Gerontopsychologin, Demenzservicestellen der Volkshilfe OÖ

Donnerstag, 19. November 2026: Ergotherapie bei Demenz
Referentin: Doris Reitmayr, Ergotherapeutin, Leitung Demenztageszentrum Lichtblick und 
Demenzservicestelle in Steyr

Donnerstag, 26. November 2026: Kommunikation bei Demenz: So bleiben wir in Verbindung
Referentin : Petra Pömer, Dipl. Sozialbetreuerin/Behindertenarbeit, Validationsanwenderin und 
Validationsgruppenleiterin nach Naomi Feil, Zertifizierte Demenzexpertin, Demenzservicestelle 
Volkshilfe OÖ
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