Gut leben mit
DEMENZ

@ Eine Strategie im Auftrag des Bundesministeriums

fur Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz

gesundev

gemeinde

gesundheitsland
karnten

LAND o KARNTEN

Demenzstrategie: Bund - Land - Gemeinde

Ausbildung zur Kulturbegleiter:in fur Menschen mit demenzieller Beeintrachtigung

Praxisreflexion fur Kulturbegleiter:innen
Museums- und Galleriefuhrung fur Menschen mit demenzieller Beeintrachtigung
Schulung von Chorleiter:innen
Selbsthilfegruppe Alzheimer fur Angehorige
Selbstvertretungsgruppe fur Selbst-Betroffene

Informationsbroschure
Pflegeatlas mit Fokus DEMENZ

Bedarfs— und Entwicklungsplan fur Pflege — Karnten 2030 —

Empfehlungen zur Versorgungsoptimierung

Erhebung in Pflegeheimen — Rucklauf 100%

/7 PH - 5.329 Bewohner*innen

60% herausforderndes Verhalten / 42% Demenz-Diagnose

Pflegepersonal
Zusatzqualifikation Demenz/psych. Erkrankungen

Forschungsprojekt FH+Bund+Land: Tele Care Hub —
Verbesserung der LQ durch Telepflege

AAU Klagenfurt - Psychologie Institut
SAM Selbstfursorge, Achtsamkeit, Mitgefuhl - ein Therapie-
programm fur altere Personen

Teilhabe und B

1 Selbstbestimmung
der Betroffenen
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Magazin der Karntner Gemeinden
Artikel uber die Demenzstrategie

Infoschreiben an Gemeinden
1/4jahrlich

sicherstellen

Vortrage zu Demenz und Pflege allgemein
karntenweit in den (Gesunden) Gemeinden
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Schulung zum Umgang mit Menschen
mit demenzieller Beeintrachtigung fur...
Mitarbeiter:innen im offentlichen Dienst
Betreuende/pflegende An- und Zugehorige
Ehrenamtliche

Dienstleistungsbetriebe

Demenzkoordinierungsstelle Land Karnten
Abt. 5 Gesundheit und Pflege
Unterabteilung Pflegewesen

Netzwerk DEMENZ KARNTEN
Vernetzung mit Stakeholdern

Uberleitungsbogen Demenz
Information fur den Umgang mit Men-
schen mit kognitiver Beeintrachtigung

bei stationarer Aufnahme (KH, PH)
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Betroffenen- .
| zentrierte Koordi- Demenzst rateg 1€ Wissen und
nation und Koope- Kompetenz

starken

Gesundheits-, Pflege- und Sozialservice, GPS
an den Bezirkshauptmannschaften und Magistraten

-

ration ausbauen

kostenlose Beratung zu Pflege + Betreuung
iInsbesondere bei Demenz
Pflegetelefon karntenweit
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Demenzgerechte
Versorgungs-

angebote sicherstellen

04

Rahmenbedingungen
einheitlich gestalten

Pflegenahversorgung/Community Nursing/Dorfservice
in 94 Gemeinden und 1 Stadtteil (Stand 12/2023)

Altern im Mittelpunkt AiM
Pflegekoordination (Mitwirkung Umsetzung Demenzstrategie)

Demenzgerechte Pflegekonzepte im intra- und extramuralen Bereich:

Demenzstationen und Schwerpunkteinrichtungen.

und gestalten
05

Interdisziplinare Spezialambulanzen
fur Demenzerkrankungen

am Klinikum Klagenfurt/WS + LKH Villach

(Abt. far Neurologie, Psychiatrie, Geriatrie)

Gedachtnissprechstunde Klinikum Kigft.

\

Kurzzeitpflege
ab der Pflegegeldstufe 2
Urlaub fur pflegende Angehorige
ab der Pflegestufe 2
Finanzielle Ersatzpflegeforderung Bund
ab der Pflegestufe 1
Angehorigenbonus
ab der Pflegestufe 4

Starkung des Ehrenamts (u.a. Begleitung von Menschen mit demenzieller
Entwicklung)

Unterstutzung Umsetzung Demenz-Aktiv-Gemeinde
(E-Learning-Tool + Zertifizierung)

Angebote Gesunde Gemeinden
Pflegestammtisch/Demenzcafe/Senior:innen-(Spiele-)Nachmittag

Kontakt:

Mag.? Elisabeth AIGNER, BA
T: 050 536 15067
E: elisabeth.aigner@ktn.gv.at

Amt der Karntner Landesregierung, Abteilung 5 - Gesundheit und Pflege, Unterabteilung Pflegewesen
Mieltaler Stral3e 1,9021 Klagenfurt/WS, www.ktn.gv.at (Menutpunkt: Pflege)

Dr.™ Michaela MIKLAUTZ
T: 050 536 15456
E: michaela.miklautz@ktn.gv.at




