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Im Fokus: Netzwerke(n) und Kooperation flr eine ganzheitliche
Demenzversorgung
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— Eroffnung und Begruf3ung

A Bundesministerin Korinna Schumann
A Landesrat Christian Dorfel, Land Oberdsterreich

A Albert Maringer, OGK
Vorsitzender der Landesstelle Oberdsterreich

A Angela Pototschnigg und Stefan Koroschetz
Arbeitsgruppe Selbstvertretung
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— Netzwerk DEMENZ Oberosterreich

1. aHi ntergre¢nde un d-DArmehRagsiilbng OO)n g u T
und Andreas Eckschlager (OGK)

2. Praktiker:innenR u n d- &erantwortliche und Umsetzer:innen
berichten

3. Kurzfil me: aEi n gRemenzserldicesbekemundni t
| hre Angeboteo

4. aVer gi s seimheuchtturnmprojekh Stetan Hagauer (FH
Gesundheitsberufe OO)

Gesundheit 9
& Osterreich cmbH



— Hintergrinde und Rahmenbedingungen

OBEROSTERREICH

von der

Integrierten Versorgung Demenz
ZUum

Netzwerk DEMENZ OO

‘ Gesundheit 10
Osterreich GmbH



— Integrierte Versorgung Demenz

Gesundheit

Zlele setzen

Verantwortung fur Betroffene und An - und Zugehorige

u

u
u
u

Gewinn an Lebensqualitat flr Betroffene und deren Angehdrige
Reduktion von Verhaltensauffalligkeiten

Verzdgerung des Krankheitsverlaufs durch das Ressourcentraining
Entlastung von Angehdrigen

Verantwortung fur das Gesundheits - und Sozialsystem

u

u
%
%

& Osterreich GmbH

Einheitlicher Leistungsstandard in OO

Steigerung der zielgruppengerechten Inanspruchnahme
Entlastung von Hausarzten

Schaffung von Rahmenbedingungen flr erfolgreiche und
kosteneffiziente Leistungen
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— Integrierte Versorgung Demenz in OO

Tell-Projekt
Demenzservice OO

A Sicherstellung einer
OO-weiten Versorgung

A Niederschwellige
Angebote fur Betroffene
und Angehdrige

Teil-Projekt
Alten - & Pflegeheime

Ve

A Demenzspezifische
Angebote

A Interdisziplinare
Zusammenarbeit

2008 2012 2013 2018 2019
| | | | |
Demenz-Projekt IVDOO DBS Pilot DBS positive ~ DBS Optimierung ~ vorb. DBS-Rollout  DBS Rollout LZK ok
Start Konzeption  APH Pilot | Evaluierung APH Pilot Il APH positive APH Regelbetrieb
Evaluierung (5 Heime)

‘ Gesundheit
& Osterreich cmbH
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— Netzwerk DEMENZ OO
2020

Etablierung Netzwerkgedanke

AFUhrung durch die Tragerorganisationen
AGemeinsame Weiterentwicklung
AGemeinsame Standards

APlattform fur das Bundesland

i Gesundheit
& Osterreich cmbH
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Elf Standorte in OO

11 Demenzservicestellen

Bad Ischl(/ A5
Braunau (/A5
Gmunden (VA5)

Linz Nord (VA5

Linz Sud(Volkshilie)
Micheldorf (VA5
Ried (V1 A5)

Rohrbach (/A5
Schwertberg (Volkahilie)
Steyr (Volkshilie)
Wels (Magistrat Wels)

" Gesundheit
& Osterreich cmbH
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Entwicklung aktive Klientinnen
In den Pilot -DSS

Netzwerk DEMENZ OO - 11 Demenzservicestellen seit 2020

3500
3000 _—
2500
Start Netzwerk DEMENZ 00
2000 am 01.01.2020
- Tragerorganisationen:
1500 MAS  volkshitfe. \/\J
b A
- Regelfinanzierung durch:
1000
500
2014
Beratungskiienten mit Training 82 145 159 173 195 191 442 516 637 829 940
= Beratungsklienten ohne Training 103 251 263 3%0 421 439 1438 1555 1679 2130 2196

' 4 ‘ Gesundheit

& Osterreich cmbH
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Wir arbeiten
gemeinsam fur
Menschen mit

Demenz!

Ikshilf
VOIKSHIITe.
GESUNDHEITS- UND SOZIALE DIENSTE GMBH

Diakoniewerk i:



Praktiker:innen -Ru



Praktikerinnen Runde

Es berichten
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Julia Wimmer -Elias
MAS Alzheimerhilfe
DSSKirchdorf/Micheldorf

© Maria Bohm

Maria BOhm
Demenztrainerin in Wels

Gesundheit
& Osterreich cmbH

Sabine Wdgerbauer
Volkshilfe Oberdsterreich
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Entstehungsgeschichtier Demenzservicestellen

vom ProjektzumPraxismodell

A Projektphase 1: Entwicklung der Bausteine des Modells

A Forderung der Betroffenen durch ein stadiengerechtes Training und Unterstiitzung der Angehérigen
A 20022005

A Projektphase 2: Wirksamkeitspriifung und Ausrollung des Modells auf 6 Standorte in OO

A Bad Ischl, Gmunden/Regau, Micheldorf, Ottensheim, Pregarten, Ried im Innkreis
A 20022008

A Projektphase 3: Strukturbildendes Projekt zur Versorgung von Personen mit Demenz und deren
Angehorigen

A Aufbau eines psychosozialen Betreuungsprogramms zur Unterstiitzung der arztlichen Versorgung und
Friherkennung dementieller Erkrankungen

A 20082010

A Projektphase 4: Etablierung der Struktur und flachendeckende Implementierung
A 20132017: IVBPilotierung in Micheldorf und Wels und Evaluierung )
A 2019: Finalisierung des Rahmenkonzepts-&allDemenzservicestellen fir die Leistungsanbieter in 0O



Demenzservicestelled1 Standorten OO

B Mas Azheimerhitte [ Volkshitte [ ] Stadt Wels

Grafik: Netzwerk DEMENZ OO

ABad Ischl )
ABraunau
AGmunden
AKirchdorf

ALinz Nord
ALinz Sud

ARied im Innkreis
ARohrbach
ASchwertberg

A Steyr

AWels

AFlachendeckendes
— Angebot seit 01.01.202(
AWegzeit max. 45




Das Modell deo6. Demenzservicestell§DSS)

Grafik: Netzwerk DEMENZ OO



Definition undGrundséatze

AEine Demenzservicestelle ist eine spezialisierte, niederschwellige Anlaufstelle fii
Menschen mit Demenz und deren A@ugehdorige.Die Struktur stellt far
Personen mit Gedachtnisproblemen, Personen mit Demenz in den verschiedene
Stadien und deren ArZugehorigen verschiedene Methoden dgeratung,
Fruherkennung, Forderung und Entlastuagr Verfligung.

AAlle Angebote sindtadienspezifisclausgerichtet, angepasst an die Bedirfnisse
von Menschen mit Demenz und deren-Atugehdrigen. Angewendet werden
ausschliel3licipsychosoziale, nichpharmakologische Methoden.

ABundelungaller Angebote in einer einzigen Anlaufstelle

ALangfristige Begleitunger Betroffenen und AiZzugehérigen



Ziele

It. Rahmenkonzept Rallit Demenzservicestellen

AFriherkennungder Erkrankung
A Entwicklung einepositiven Lebenskonzeptiir Betroffene sowie AiiZugehorige

AGewinn an Lebensqualitéfiir Menschen mit Demenz und pflegende bzw.
begleitende AAR'Zugehorige

AVerhinderungeiner frithzeitigerinstitutionalisierung

AEntlastung des Familiensystems

AReduktion von veranderten Verhaltensweisarmn Menschen mit Demenz
A Steigerungder zielgruppengerechteimanspruchnahme der Leistungen

A Entlastungdes betreuenderHausarztes/des Gesundheitssystems



MultiprofessionelleIeameinerDemenzservicestelle

Betroffene

Angehdrige

Grafik: Netzwerk DEMENZ OO

. DAS TEAM

Sozialarbeiterlnnen .

erkennen n

CIﬂSpFEChEﬂ klinische Psychologinnen
handeln ®

Demenztrainerlnnen (TUV zertifizierte Ausbildung)



Blick in die Praxis:

Aufgaberder DS& eitung

A Erstkontakt

A Beratung (telefonisch/persénlich)

A Angehdrigentreffen

A Inforeihe fiir An/Zugehorige

AhNBIFI yYAaAlI GA2Y o05{{%X +£SN¥Ifladdzyaz a'!{ w!
A Offentlichkeitsarbeit/Netzwerken

A Datenerfassung/Dokumentation



Blick in die Praxis:

Aufgaberder Psychologie

A Klinischpsychologische Untersuchung/Gedachtnischeck

A Organisation der medizinischen Abklarung

A Beratung (telefonisch/personlich)

A Inforeihe fiir An/Zugehorige

A Stadiengerechte Trainingszuteilung ddent:innen

A Zieldefinition und Qualitatskontrolle des MAS Ressourcentrainings
A Supervision de$rainer:inneATeams

A Offentlichkeitsarbeit/Netzwerken

A Datenerfassung/Dokumentation



Blick in die Praxis:

Aufgaberder MASDemenztrainer:innen

A Erstellung der Trainingspléane

A Vorbereitung/Durchfiihrung der MAS Ressourcentrainings

A Dokumentation

A Teilnahme an interdisziplindren Teamsitzungen

A Krisen erkennen und rasch Kontakt zur ID8®ung/Psychologie herstellen

A Vortragstatigkeit MAS RESSOURCENTRAINING

Grafik: Netzwerk DEMENZ OO



Beratungsklient:innemit Training

® .  A122 Trainingsgruppen in 49 Gemeinden
. L mww, und Stadten
e  _° . ﬁm" "~ ATrainingsquoteiHv. 30 %
y '2. s QWQQ.“.: gl 940Beratungsklient:innemit Training
. - | - .. ) 2.196Beratungsklient.innemmhne Training
™ AL R I and 3.136Beratungsklient:innemsgesamt
o - Gmundenmas g ® o Stand per 31.12.2024

Grafik: Netzwerk DEMENZ OO



Ihre Kontakt-Demenzservicestellen in Oberdsterreich helfen lhnen:

MAS Alzheimerhilfe Volkshilfe Stadt Wels
0664/2139977 0676/87 34 14 63 07242/417 3050
alzheimerhilfe.at volkshilfe-ooe.at wels.gvat

A = Gut keben mit
el (MAS  volkshilfe W Gamranicne " ()
e DEMENZ
- - ! e OBk -"LETF RECH . A P e

WELS o . Pt i

Was nun?

© Derek ThompsorUnsplash
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Danusa Neuhauser
Projektleitung

‘ Gesundheit
& Osterreich cmbH

ndesin Ineuchtiuronbradjeéit

Stefan Hagauer
FH Gesundheitsberufe OO

AN
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Vergiss

MEIN NICHT

Vorstellung Projektvorhaben
27.05.2025, 7. Arbeitstagung der Plattform Demenzstrategie

’ GESUNDHEITS
BERUFE 00

< . ‘ Mit Unterstiitzung von Bund, Land und Europdischer Union
‘Trc U nll.tle r "= Bundesministerium WI leben Land
Land- und Forstwirtschaft, LAND
’ Alpenvorland OBEROSTERREICH  Koiarityener

Regionen und Wasserwirtschaft Gemeinsame
LEADER REGION




Projektteam

Gesundheit
& Osterreich cmbH
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__Demenz minsererGesellschatft

(Alzheimer Europe, 2019; DZNE, 2024; WHO, 2021; IMAS International, 2023)

WeltweitSchatzungen zufolge mehr als 55 Mio. Menschen mit Demenz im Ja
Europara. 8,8 Mio. Menschen mit Demenz im Jahr 2018

Osterreichca. 147 000 Menschen mit Demenz im Jahr 2018; ca. 169 000 Me
Demenz im Jahr 2025 (1,83 % der Bevolkerung)

Oberdsterreichderzeit ca. 22.0007.000 Menschen mit Demenz

Zahlen steigen aufgrund demografischer Entwicklung weiter an

o o To Do Ix

;- I f

Demenz betrifft Jung und Alt

. %

1“‘
Mio."
Ji

=
)l |
.’ 6'87’
40-64 Jahre

48,4 Mio.

Bis zu 2/3 aller Menschen

Rund 2/ 3 aller Menschen

H
¢ ab 65 Jahren S j mit Demenz sind Frauen. j mit Demenz haben Alzheimer.
RN - \_
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__Demenz minsererGesellschatft

(IMAS International, 2023; Hoéfler et al., 2015; BMSGPK, 2022; Svanberg et al., 2010)

A 39 % aller Oberosterreicher*innen ab 50 Jahbsm eine Person mit Demenz im
Bekanntemmder Familienkreis

A GroRter Teil der Menschen mit Demenz lebt zu ttaliserd von- und

Zugehorigemetreut => 5 % d&r Bevolkerung ab 50 Jahren pflegen eine Perso

Demenz

Kinder und Jugendliclsend ebenso indirekt oder direkt involviert =GaYersg

Versorgungsressource Famuerandert si¢haufgrund demografischer Entwicklu

und gesellschaftlichem Wandel

A Familiennetzwerke von Menschen mit Desithznit immensen Herausforderun:
konfrontiert

o o

36

Gesundheit 36
& Osterreich cmbH



__Projektziel: Aufbau demenzfreundliche Region

AN

abgeleitet aus den Wirkzungszielen der Demenzstrategie Osterreich und Oberdsterreich

Quellehttps://www.leadgdpenvorland.at/

Pettenbach Micheldorf Schlierbach Wartberg

EH]

NuBbach Riedi.T. Kremsmunster Inzersdorf

'b’
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https://www.leader-alpenvorland.at/

AN
__Projektziel: Aufbau demenzfreundliche Region \\\\\

fr die geographischéerortung

Quellehttps://www.leadgdpenvorland.at/



https://www.leader-alpenvorland.at/
https://d-maps.com/carte.php?num_car=33936&lang=de

__Projektinhalté Arbeitspakete

Kostenlose MAS Demenztrainer Ausbildung

A MAS Alzheimerhilfe | MAS Akademie
A ZeitraumSeptember 20R5uni 2026

J

Gemeindeubergreifender Netzwerkaufbau mit und flr MAS
Demenztrainer*innen

A Dipl. Pflegewirtin (FH) FrankskahayMSd das kollelti
A ZeitraumJuli 2026 November 2026

AN

School Nurse Praktika & wissenschaftliche Begleitung

.| AFH Gesundheitsberufe OO | GUK Studiengang | Abt. Forschung & Bntwicklung
> | A ZeitraumNovember 2025 ovember 2027

.

Veranstaltungsrelhe zum Thema Demenz

5| A MAS Alzheimerhilfe | Demenzservicestelle Kirchdorf
: AZeltraumbegIeltend ab September 2025

AN

39

39



AN

__Finanzieruné Kooperationen

A Finanzierung
- Projektvolumer27.820,00 Euro
- 80 %_eaderforderungraunviertler AlpenvorlanB.256,00 Euro
20 % Kostenubernahmen derProjektregionsgemeinden und dem SHV Kircidob64,00 Euro

A KO O p e r atl O n e n Pettenbach Micheldorf Schlierbach Wanberg
) c w ‘ j
- JGESUNDHEITS
‘ Tro U n 4t le r NuBbach Riedi.T. Kremsmunster Inzersdorf BERUFE 00

'/ das kollektiv

RATZ FATZ ung mit erve und okus
BUROSERVICE

Alpenvorland
LEADER REGION
5

Mit Unterstiitzung von Bund, Land und Europdischer Union

= Bundesministerium leb Land
Land- und Forstwirtschaft, eben Lan LAND Kofinanziert von der 40
Regionen und Wasserwirtschaft Gemeinsame Agrarpolitik Osterreich OBEROSTERREICH Europiischen Union
40
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__ForderschieneEADER Traunviertler Alpenvorland

LEADERTraunviertleAlpenvorlandnterstitz{finanziellProjektmanagemdfmowHow etc)
Innovativeund bedarfsgerechteleenvon Blrger*innenYereinenetc. ausder Region damit
diese sie in Formvon Projekterumsetzerkonnen Dabeisetzt Leadervier Schwerpunkte
Wertschopfunfultur& Natur,Gemeinwohlund Klima Im BereichGemeinwolgehtes unter
anderemum das Themasoziale Region Leaderunterstitzhierbeibel Malthahmerym die
Chancengerechtigkigit benachteiligt&esellschaftsgrupperiterauszubauerZzudemsollen
Losungenzu aktuellenHerausforderungem SozialbereiclentwickelverdenHierist unter
andererPflegeundBetreuungronalterenPersonerzuerwahnepeaoerraunviertiaipenvoriango2s

‘ Mit Unterstiitzung von Bund, Land und Europdischer Union
= Bundesministerium - t,*.:
" Alpenvorlc nd Land- und Forstwirtschaft, leben Land LAND Kofinaniert von d 41
LEégsliﬁdﬁeEi‘rG ION Regionen und Wasserwirtschaft Gemeinsame Agrarpolitik Osterreich A OBEROSTERREICH ESron:ér;:::ehre:%r:'li:;
= 41

& Osterreich cmbH
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__ForderschieneEADER Traunviertler Alpenvorland

Quellehttps://www.leaddpenvorland.at/leader

~/~~- PROJEKT- ¢ @
= @ - PLANUNG
[

Projektidee

Kostenanerkennungsstichtag!

RS - e
®eeece® Einreichung
Férderantrag

vorbereiten

° @® Bewert h
& ... [N b
P 22

=

Fbrdev

P Konzept & max. 3 Jahre o, e®
0 LT Kostenplan Laufzeit! ®e®" PROJEKT-
e®
SO o \ ABSCHLUSS
e A Publizitatsvorschriften! & ABRECHNUNG
1 ® S _ Zahlungsantrag
KLA P PT S s 2 vorbereiten
oee
S  PROJEKTAUSWAHL = ANTRAGSTELLUNG ~ ,° Prrading ' 2
a2 Prasentation & . & BEWILLIGUNG e & Prifung und g )
Bewilligung Prifung durch

Mit Unterstiitzung von Bund, Land und Europdischer Union

-

\ Alpenvorland

LEADER REGION
Gesundheit

= Bundesministerium
Land- und Forstwirtschaft,
Regionen und Wasserwirtschaft Gemeinsame Agrarpolitik Osterreich

leben Land LAND

OBEROSTERREICH

*
*

** %

*
* oy ke

*
*

Kofinanziert von der
Europdischen Union

& Osterreich cmbH
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https://www.leader-alpenvorland.at/leader
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__Nachhaltigkeitstiberlegungen

A Aktives Demenztrainer*inrig¢atzwerkiber die Projektlaufzeit hinaus

A RegelmaRige School Nurse Praktikgildungseinrichtungen der Projektregion n
Regionserweiterungspoten{igésamt OO) ulmhaltserweiterungspotent{&ublic
Health Praktika) aufgrund der FH Gesundheitsberufe OO Struktur

A Stetiger Ausbau und Weiterentwicklung der demenzfreundlichen Ragion,
aufgrund der Projektkonstellation (Vernetzung Kooperationspartner*innen,
Synergieeffekte, etc.) => mehr HarmbDam@nzorchester

A Folgeprojekteu Demenzthemen mit wissenschaftlicher Begleitung in der Proj
und dartber hinaus

A é

43

Gesundheit 43
& Osterreich GmbH



__Projektteam

o 2 .
GR Danusa Neuhauser, MBA GV Martina Dipl. Pflegewirtin (FH) Sabine Gruber DDI Josef Wolfthaler
Projektleitung (PL Reinthaler FranziskaMaurhartMSc  RatzZFatzBiroservice LEADERIanager
PL Stellvertretung PL Stellvertretung Back Office Traunviertler Alpenvorland
Organisation Netzwerkaufbau Projektund Férdermanagement

Demenztrainer*innen

Dr. Christian Dorfel
00 Soziallandesrat
Projektschirmherrschaft

g

Katharina Muhr, MA Mag. (FH) Roland Sperling Mag2 Julia WimmeElias  Drin phil. Melanie Karrer, MA Mag. Stefan Hagauer
Leitung MASIzheimerakadamMAS Demenzservicestelle MIAS Demenzservicestelle KFH Gesundheitsberufe OOFH Gesundheitsberufe OO 44

Demenztraingmenausbildung/eranstaltungsreihe Demé&emenztraingmenausbildung School Nurse Praktikum &School Nurse Praktikum &
44
-

Osterreich Gmor wissenschaftliche Begleitumgssenschaftliche Begleitung



__FExkurs Impressionemasbishergescha

INFOVERANSTALTUNG
DEMENZTRAINER-AUSBILDUNG D O
Verglss
MEIN NICHT

el i% A
et

DI, 6.MAIl 2025 - 16:00 UHR

Gemeindeamt Micheldorf
Rathausplatz 1, 4563 Micheldorf

INFOVERANSTALTUNG DEMENZTRAINERAUSBILDUNG

Im Rahmen des Leader-Demenzprojektes "Vergiss mein nicht" findet
am 6. Mai 2025 eine Informationsveranstaltung zur Demenztainer:innen
Ausbildung statt. Diese Veranstaltung richtet sich an alle,

die sich im Zuge des Projektes um einen Ausbildungsplatz zur
Demenztrainerin/zum Demenztrainer beworben haben.

Die Teilnahme an dieser Veranstaltung ist wichtig, da lhnen hier alle
Details zur Ausbildung vermittelt werden und Sie die Moglichkeit haben,
offene Fragen direkt vor Ort zu klédren. Erfahren Sie mehr Gber die Inhalte
der Ausbildung und lhre Rolle im Projekt "Vergiss mein nicht", das die
Versorgung von Menschen mit Demenz in der Region unterstitzt.

Anmeldung unter www.leader-alpenvorland.at/vergissmeinnicht oder
bei Projektleiterin Danusa Neuhauser, MBA (danusa.neuhauser@gmai.com)

]
h MAS 3 Traunatler = Sundesmin 3 0d] - -
GESUNDHEITS N ), Alpenvorland| e, el o = CeeRosTenEO:  IISRE
BERUFE 00 Leabe wecion

EINLADUNG
PROJEKT-KICK OFF
VCI‘ngS
MEIN NICHT

@%i% e
Wy

DO, 15.MAl 2025 - 18:00 UHR

Pfarrsaal Pettenbach
Kirchenplatz 15, 4643 Pettenbach

a \ ¥ F
NATS
ht R

PROJEKTVORSTELLUNG "VERGISS MEIN NICHT" #

Danusa Neuhauser, MBA (Projektleiterin) und

Dr.. phil. Melanie Karrer MA (FH Gesundheitsberufe 00) \/
\{

DEMENZTRAINERAUSBILDUNG
Katharina Muhr, MA (MAS Alzheimerakademie)

PODIUMSGESPRACH U. A. MIT
Landesrat Dr. Christian Dorfel
Bezirkshauptfrau Mag. Elisabeth Leitner
LEADER-Obmann Bgm. Mag. Bernhard Ruf
Mag.. Heide Maria Jackel, MBA

Mag.(FH) Mag. Roland Sperling
Projektleitung Danusa Neuhauser, MBA

MODERATION: .
Mag. Stefan Hagauer (FH Gesundheitsberfue OO)

Pettanbach  Michedsd  Schlierbach wartber uBbach mediT. Kromsmnster  inzersdort

AL

h MAS 4 ’ Traunstler =
GESUNDHEITS YN o { Alpenvorland ogh
BERUFE 00 3 LEADER REGION

AN
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__Exkurs Impressionemvasbishergeschah

2 STORY DER WOCHE

Wirdevoll leben

Martina Weymayer
Redaktion Kinchdorf
martinaweyrnayerd
meinbezirat

KOMMENTAR

Demenz aus der
Tabuzone holen

mmer mehr Menschen
I leiden an Demengz, die

meisten werden von Ange-
horigen zu Hause betreut. Oft
bleibt die Lebensqualitit aller
Beteiligten auf der Strecke.
Ansprechpartner vor Ort, die
man unkompliziert erreichen
kann, sind eine wertvolle Stiit-
ze. Das Projekt Vergiss mein
nicht” in acht Gemeinden des
Bezirks schligt diesen Weg ein.
Demenztrainer, Schulpraktika
und eine Vortragsreihe helfen
dabei, Tabus abzubauen und
betroffenen Menschen mit
Verstindnis und Wertschit-
zung zu begegnen. Da kann
man nur hoffen, dass sich viele
weitere Kommunen diese Ini-
tiative zum Vorbild nehmen!

Acht Gemeinden

sind Teil des Leader-
Projekts ,Vergiss mein
nicht” rund um das
Thema Demenz.

VON MARTINA WEYMAYER

PETTENBACH, BEZIRK. In Os-
terreich leben derzeit rund
150.000 Menschen mit einer
Demenzdiagnose, in Oberds-
terreich sind es etwa 22.000.
Durch den demografischen
Wandel wird diese Zahl weiter
steigen. Dennoch ist das Thema
oft noch ein Tabu. Genau hier
setzt das neue Projekt ,Vergiss
mein nicht” in der Leader-Regi-
on Traunviertler Alpenvorland
an. Als erste demenzfreund-
liche Region Osterreichs will
man ein umfassendes Ver-
stindnis fir Betroffene und
ihre Angehdrigen fordern. In-
itatorin und Projektleiterin ist

MEINBEZIRK/OBEROSTERREICH - 22./23. MAI 2025

willleowwmen rar Progeket Vick OFF veranstel g

o T e P

1o a |

Initiatorin Danusa Neuhauser aus Pettenbach (vorne Mitte) mit den Mitar-

beitern und Partnern des Projekts ,Vergiss mein nicht* Foto: Relnthaler

Danusa Neuhauser. In Koope-
ration mit den Gemeinden Pet-
tenbach, Inzersdorf, Schlier-
bach, Nu8bach, Wartberg, Ried,
Micheldorf und Kremsmins-
ter werden ehrenamtliche De-
menzirainer ausgebildet und
ein gemeindelibergreifendes
Netzwerk aufgebaut. Die Aus-
bildung startet im September
in Micheldorf, durchgefiihrt
von der MAS Alzheimeraka-
demie. Aktuell haben sich

schon 19 Personen fiir die Aus-
bildung angemeldet, die bis
Mitte zo26 lduft. ,Nach dem
Abschluss sind sie wohnort-
nahe Ansprechpartner auf Ge-
meindeebene. Sie unterstiit-
zen Betroffene und pflegende
Angehorige”, schildert Danusa
Neuhauser. ,Es geht aber auch
um die Zusammenarbeit vor
Ort in den Gemeinden und mit
den bestehenden Angeboten.”
Ziel sei es, ein nachhaltiges

% Quellehttps://www.meinbezirk.at/kirchgiestiodheit/fueinlebeAnwuerddiszumschluss_a7318413#gallery=null
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__Kontaktdateffir FragerzumProjekt

A GR Danusa Neuhauser, MBA (Projektleitung)

- Telefon0650 250 4043
- E-Mail:danusa.neuhauser@gmail.com
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Vergiss

MEIN NICHT

Vorstellung Projektvorhaben
27.05.2025, 7. Arbeitstagung der Plattform Demenzstrategie
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< . ‘ Mit Unterstiitzung von Bund, Land und Europdischer Union
‘Trc U nll.tle r "= Bundesministerium WI leben Land
Land- und Forstwirtschaft, LAND
’ Alpenvorland OBEROSTERREICH  Koiarityener

Regionen und Wasserwirtschaft Gemeinsame
LEADER REGION




)

-

Pause von
10.30 bis 11.0
Uhr

Gut leben mit
DEMENZ

Eine Strategie im Auftrag des Bundesministeriums fiir
Arbeit, Soziales, it, Pflege un

Gesundheit
Osterreich GmbH

LAND

OBEROSTERREICH w

G

Gsterreichische
Gesundheitskasse

= Bundesministerium
Arbeit, Soziales, Gesundheit,
Pflege und Konsumentenschutz
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Was sagt der Demenzbericht?

Forschung trifft Praxis!






Im Dialog: Perspektiven aus Wissenschatft
und Praxis

O gegundnet \
Osterre ich GmbH \
=



AN

Im Dialog: Perspektiven aus Wissenschaft und Praxis
Am Podium:

© IT:U

Ralf Vetter
Interdisciplinary transformation
university austria

MAS

©

© AK-00

Mag. Gerald Kienesberger
Geschaftsfiihrer MAS Alzheimerhilfe
Mag.2 Waltraud Schwarz
Volkshilfe Oberdsterreich

Doris Astecker
Stadt Wels

Danusa Neuhauser MBA
Projektleitung dvergissmein nichto

Gesundheit

h‘ Osterreich GmbH >
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Mittagspause mit
Marktplatzbegehung
12.30 bis 13.30 Uhr



nd Demenz -Simulator

Marktplatz u
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— Erleben, entdecken, vernetzen: 13.30 bis 15.00 Uhr

Marktplatz Demenz-Simulatoren
Poster Ausstellung zu Beispielen aus ganz Interaktive Simulatoren, die Demenz
Osterreich

erlebbar machen
A Sichtbarmachen von Projekten, MalRnahmen A :
und Entwicklungen zur Kooperation & 11 Stationen

Netzwerkarbeit in der Demenzversorgung in - & Anleitungen bei Tischen sowie Betreuung

ganz Osterreich. durch geschulte Mitarbeiter:innen.

A 19 Marktstande : Beratung, Forschung, . . .,
Kultur & Praxis A Mit dem Demenzsimulator von "Hands

on Dementia" erhalten Sie einen
unmittelbaren Eindruck vom Alltag von

() Nutzen Sie die Gelegenheit A Menschen mit Demenz

zum Netzwerken, Fragen stellen und Inspiration S : : :
mitnehmen! J P A Wichtig: Keine Diagnosed nur ein

bewusstseinsbildendes Erlebnis.

Gesundheit

& Osterreich cmbH >8



Marktplatz und Demenz -Simulator
13.30 bis 15.00 Uhr

O & \
Osterre ich GmbH \
=
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—  Uber Grenzen hinaus

Wie Kunst verbindet - soziale Teilhabe durch kulturelles Schaffen

Magdalena Schamberger (Regisseurin undHonorary Professor an der Schoolof Health Sciences, Queen
Margaret University Edinburgh)

Lokale Allianzen in Deutschland - Gemeinsam mehr erreichen: Erfolgsmodelle der Netzwerkarbeit

Nadi ne Gold (Projektleitung der Netzwerkstelle aLo
Bundesarbeitsgemeinschaft der Seniorenorganisationen e.V.)

Praventionsnetzwerke wirkungsvoll gestalten - Grundlagen und konzeptionelle Ansatze
Jessica Diez (GOG)

Impulse fur die Zukunft der Demenzversorgung - Offene Diskussion aller Beitrage

Gesundheit 61
& Osterreich cmbH
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Wie Kunst verbindet - soziale Teillhabe durch
kulturelles Schaffen

Magdalena Schamberger

Regisseurin undHonorary Professor
an der School of Health Sciences,
Queen Margaret University
Edinburgh

© Brian Hartley @ stillmotion

Gesundheit 62
& Osterreich cmbH
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Lokale Allilanzen in Deutschland - Gemeinsam mehr
erreichen: Erfolgsmodelle der Netzwerkarbeit

Nadine Gold
Projektleitung der Netzwerkstelle
aLokal e All i anzen mi t
Demenzo
-

Bundesarbeitsgemeinschaft der
Seniorenorganisationen e.\V.

©BAGSO | Sachs

‘ Gesundheit 63
& Osterreich cmbH



NETZWERKSTELLE
@_) Lokale Allianzen fiir
Menschen mit Demenz

Lokale Alllanzen in Deutschland 0o
Gemeinsam mehr erreichen:
Erfolgsmodelle der Netzwerkarbelt

Linz, 27. Mai 2025

Nadi ne Gold, Netzwerkstelle alLokale Allianz
BAGSO0d Bundesarbeitsgemeinschaft der Seniorenorganisationen e.V.




Nationale Demenzstrategie

(Handlungsfeld 1 \ Handlungsfeld 2

Strukturen zur gesellschaftlichen
Teilhabe von Menschen mit

Demenz an ihrem Lebensort aus- Menschen mit Demenz und ihre
\und aufbauen ) Angehorigen unterstltzen
Handlungsfeld 3 Handlungsfeld 4
Medizinische und pflegerische Nationale Demenzstrategie
Versorgung von Menschen mit Exzellente Forschung zu Demenz
Demenz weiterentwickeln fordern
TEAMGEIST o ccricmionde
Gesundheit 65

& Osterreich cmbH
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Unterstitzungsnetzwerke flr eine verbesserte
Teilhabe

Film aNetzwer Kk
gutes Miteinan

Lokale Allianz
a Mieti nander Ho C

1

»
.
: '!' -’.; F: ) '1
: !zf‘g‘ ‘
SN  Beni Steinauer
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Lokale Allianzen flr
Menschen mit Demenz

Netzwerke fur ein gutes Miteinander
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Fachliche Begleitung des Bundesprogramms Lokale
Allianzen

21 Projekte (1. Forderwelle) Abs chlu ss
[ 27 Projekte (2. Forderwelle) ) des
Bundes
Aus- { 26 Projekte (3. Férderwelle) | program
schreibun -
I Begleit Berat Qualifizi
Start des - Begleitung, Beratung, Qualifizierung _ -
e - Vernetzung durch bundesweiten Austausch ( 27 Projekte (5. Forderwelle) J
program - Aufbau Wegweiser Netzwerkarbeit, Offentlichkeitsarbeit
m - Begleitung zur Verstetigung und Nachhaltigkeit
o ) \_ )

‘ Gesundheit 68
Osterreich cmbH
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Vernetzung und Wissenstransfer

OO S—
% 3 1R ¢ @
O O
alla é< % O
— Y
Auftaktveranstaltung Digitale Stammtische Fachtagungen

N

=l — E
Q o cﬂ))) \ jﬁ

Beratenden-Pool Seminare und Wegweiser Netzwerkarbeit
Workshops

B

7€ 69
& Osterreich cmbH
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Wirksamkelt des Wo gibt es
Bundesprogramm Lokalen Allianzen Lokale Allianzen

fur Menschen

A Evaluation des Bundesmodellprogramm durch Univation mit Demenz in
2012-2018 Deutschland?
A Evaluation des Bundesprogramm durch dasiso-Institut Saarbriicken . Taa 0.
2020-2024 (im Erscheinen) 3 e
- Herausforderungen (Teilhabe, Netzwerkarbeit, Krankheitsverlaufe) ’ '. Y. 1 .. .
- Methodischer Ansatz (Mehrebenen-Ansatz und Fallstudien) 6, °°° T, .
L . Ve 20
ARegelmaRiges Feedback von Lokalen Allianzen Pt S N
v.'."f Cow.
'. L

Weitere Informaticnen

{_‘:Ec_sg‘r.a‘l'_mﬁ‘ 70
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Erfolgsfaktoren Lokaler Allianzen

4 N N/ N/ )
/
§§ -~
m )
Multiprofessionelle Kommunale Partizipation der Koordination und Verlassliche Zugangliche Offentlichkeitsarbeit
: - _ Strukturen und o
Zusammenarbeit Einbindung Zielgruppen Steuerung Ressourcen Angebote und Sensibilisierung

. A A A N N N J

‘ Gesundheit

& Osterreich cmbH /1
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Multiprofessionelle Zusammenarbeit
Akteure und
Partner

T Lnd - fryl s
¢ “‘ Gesundhen
oy Osierraich cron

Stationare
Einrichtungen

AN
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Rolle der Kommune

A Férderung durch Kommune ist entscheidend fiir die
Verstetigung

A Kommunen mit aktiver Altenarbeit in den Fokus
nehmen (bspw. A71 SGB XII)

A Unterstiitzung auf unterschiedlichen Ebenen mdoglich
(finanzielle, strukturell, personell)

A Es braucht langjahrige Akteure, dort wo Kommunen
nicht aktiv sind ('Verantwortungsverschiebung)

Almpulse durch den Bund unterstiitzen bei der
kommunalen Einbindungen

Gesundheit
& Osterreich cmbH

Gefocdert vom
@ | Botemiiguin
i Famifie. Senisren, Frauen
end hugesd
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@ Nationale Lokale Allianzen fiir =
»Demenzstrategie @ nnnnnnnnnnnn Demenz pr

URKUNDE

Im Bundesprogramm
»Lokale Allianzen fiir Menschen mit Demenz"

wurde der Trager

Mehrgenerationenhaus Wunsiedel/
Stadt Wunsiedel
vom 01.01.2022 bis 31.12.2024
durch das Bundesministerium fiir
Familie, Senioren, Frauen und Jugend geférdert.
Die Lokale Allianz im
Landkreis Wunsiedel im Fichtelgebirge

tragt dazu bei, die Lebenssituation
und die gesellschaftliche Teilhabe von Menschen mit Demenz
sowie ihren An- und Zugehdrigen nachhaltig zu verbessern

eeeeeeeeeeeeeeeeeeeee




Partizipation der Zielgruppe

Eine Frage der Haltung!

1. Beteiligung von Anfang an!
A Netzwerke sensibilisieren

2. Empowerment durch Schulung und

Begleitung

3.

Kooperation mit Selbstvertretenden
und ihren Initiativen, um politische
Sichtbarkeit zu schaffen

METZWERNSTELLE

@_, Lokale Allianzen fiir
Menschen mit Demenz

Sitzungen auf Augenhohe gestalten

Erfolgreiche Gremienarbeit: Dieser Fragenkatalog hilft
Ihnen bei der Umsetzung.

Die Vorbereitung einer gemeinsamen Sitzung ldast sich in mehrere Phasen unter-
h und F m

Sie mit Leitfragen.

teilen. Zu jeder Phase sind andere A
Die Checkliste dient der Crienti und

wichtig.

Fragen, die Sie vor der Sitzung mit den Netzwerk-
akteuren klaren sollten:

[J 2u welchen Frageatellungen iat die Expertise van Menachen mit Demenz
gefragt?

[ Besteht sin Konsens Gher die Zusammenarbeit auf Augenhahe?

Zum Hir d: Die Leb b tiae der M. hen mit Demenz hat
den gleichen Stellenwert wie die berufliche Expertiae der profeasionellen
Akteurs.

[ Mehmen die Akteure eine wertachatzende und stérkenorientierte Haltung
gegeniber Menschen mit Demenz ain?

[[] kénnen sie sich auf einen Dialog einlassen, der mehr Zait henstigt als

sohnt und ergebniacffen iat?

g:n Sie und Tref-

hende K ikt geln fir

arbaiter? Sind sie zllen bekanm?

rifflichkeit klsren: Méchten die Expertinnen und Experten in eigener

che die Bezsichnung ,Demenz” benutzen, oder zishen sie andere For-

ferungen vor, 2 B. it, kagnitive
echdenken lsssen
W rtwshl Gberprirfen

 spriche fiihren

iine reapektvolle und demenzsensible Sprache

‘)agsn

NOILVdIZILYYd JLSITHITHD
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NETZWERKSTELLE
@_) Lokale Allianzen fir ‘
e mit Demenz bagso

Praxisimpuls Teilhabe

hema Teilhabe zu entwickeln, kann ea niitzlich sein
zunehmen und sich in die Situation von Menachen mit
1zam mit den Akteuren ihres Demenznetzwerkes kén-
gende Frage sammeln:

1gnitiven Beeintrachtigung leben werde, machte ich
beteiligen an bzw. mich engagieren fiir.."

l—;'-_\,;—l Bernd Heilse: ,Netzwerke sollten

dazu genutzt werden, neue Wege mit den
Betroffenen zu entwickeln und diese

mit maglichst wenig Barrieren, Zeit- und
Leistungsdruck zu etablieren ™

Mitglied der ewrop. Arbeitsgruppe van Menschen mit Demenz auf
der Fachtagung .Umbruch schafft Aufbruch - Demenznstrwerke
aufneuen Wegen', 2021

2 ermoglicht werden?

gen kénnen dazu beitragen, Teilhabe zu erméglichen:

v bleiben kiinnen: Vereine, Schwimmba&der, Fitnesa-Stu-
aeen und Kemmunen fiir die Situstion von Menschen mit
sieren und eine inklusive Haltung férdern.

\fang an: Menschen mit Demenz und deren Angehérige

die Planung von b und | ii uktu-

Machfragen, welche Bedirfnisee, Winsche und Ideen sia

Umgang mit Wort und Bild: In der Offentlichkeitearbeit
asite oder Flyern) zum Thema Demenz eine atdrkencrien-

atisierende Darstellung und Sprache wihlen

74
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Netzwerkkoordination & Steuerung

Herausforderungen

LOsungsansatze

Steuerungsgruppe Dbil de

Konkurrenz abbauen >
Ressour cenabf rladgeennt iutnc

Partnermangement zwischen
EOne-WoMen-Showo und ésom erherstellen (asSpielfl 2c

H2 ngematteo abgrenzen)
Geringe Nachfrage und Einbindung von Experten mit regelmaliger
Zielgruppenerreichung bei Angeboten Zwischenreflexion und Offnung der Angebote

—>

Qualifizierung und Professionalisierung
Uberlastung der Netzwerkkoordination

—>
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Von Patentrezepten und Blaupausen
Empfehlungen zum Aufbau Lokaler
Alllanzen

Grundsatzvoraussetzungen gestalten

V Politische Verankerung und nationale

— .

-fio!
=3
o
pam— 4

..--' :; o8 ﬂ\f‘oe.\t

Strategie G\“i ‘\ S
V Kommunale Verantwortung starken und ‘mma aig /

Netzwerkbildung fordern o@g\%‘:ﬂz “‘\\\ |
v Offentlichkeitsarbeit und Entstigmatisierung LS 9 1
V Internationaler Austausch ‘% "

o oo gl M ||

V' Partizipation der o et g < I

Experten in eigener Sache {.(\g\fgﬁﬁ“ —

SNV

=

I ot NEUES einlassen
5 (

menscheln lassen

NETZWERKSTELLE
Lokale Allianzen fiir
Menschen mit Demenz
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Gefordert vom:

®R

Bundesministerium
fur Bildung, Familie, Senioren,
Frauen und Jugend

Netzwerkstelle Lokale Alllanzen
fur Menschen mit Demenz

BAGSOd Bundesarbeitsgemeinschaft der
Seniorenorganisationen e.\V.

Noeggerathstral3e 49 - 53111 Bonn

Nadine Gold (Projektleitung)
Tel. 022824 99 93 42 | Mail: gold@bagso.de
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Praventionsnetzwerke wirkungsvoll gestalten -
Grundlagen und konzeptionelle Ansatze

Jessica Diez
Junior Health Expert

Abteilung Gesundheit, Gesellschaft
und Chancengerechtigkeilt,
Gesundheit Osterreich GmbH

© Karin Hackl
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